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Octobre rose : Octobre Rose est une campagne annuelle 
de sensibilisation au cancer du sein, instaurée en 1985. 
Elle a vu le jour aux États-Unis et a fait sa première 
apparition en France en 1994. 
C’est un événement qui se déroule chaque année en 
octobre dans le monde entier. Il a pour but de sensibiliser 
le grand public sur l’importance du dépistage du cancer 
du sein à travers de nombreuses actions ou 

manifestations ouvertes à tous. L'idée est de lutter en 
informant, dialoguant et mobilisant, afin de réunir 
des fonds pour la recherche.  
Le cancer du sein reste à ce jour le cancer féminin le plus 
diagnostiqué au monde. 
Comme l’année dernière, la Commune de 
Plassay s’est parée de rose pour participer à 
cette action importante pour la santé. 
 

Quoi faire ? 
 

ART ET CRÉATION : La Communauté de Communes Coeur 

de Saintonge, en partenariat avec les Communes 
membres, organise deux évènements :  
➢ Un concours photo consacré à deux thèmes :  

 « L’eau dans tous ses états », 
 « Animations locales »,  

 

➢ « Les Trophées Cœur de Saintonge » : 
Vous pensez avoir un talent, fait une action ou créé 
quelque chose d’original dans l’un de ces 5 thèmes : 

 Citoyenneté/solidarité/bénévolat, 
  Sport,  
 Culture/art,  
 Innovation/entreprenariat 
 Écologie/environnement,  

 

Téléchargez le dossier d’inscription 
sur le site internet de la CDC ou 
venez le retirer à la Mairie de 
Plassay. 
Inscription avant le 15 novembre 
 

Le jury se réunira en décembre pour sélectionner les 
lauréats de chacun des thèmes. Une remise des trophées 
aura lieu en début d’année prochaine, lors des vœux du 
Président de la Communauté de Communes. 
 

GYM : Association Bougez-Sympa 
C'est avec un très grand plaisir que nous avons repris le 
Fitness le : 

Mercredi soir à 19h30 à la salle des fêtes de Plassay 
Nous sommes déjà une bonne équipe et nous 
vous invitons à participer à une séance afin de 
vous rendre compte des bienfaits du sport !!!  
Vous partagerez un moment de convivialité 
dans "l'effort" et la bonne humeur ! 

La cotisation annuelle est de 110 € et la licence de 23 € 
Renseignements auprès de :  

Mme BACHEREAU Agnès au : 06.19.06.06.61 
Mme THOMAS Françoise au 06.01.73.03.18 

 

SORTIE : les sentiers de la pierre 
Dernières animations proposées en octobre.  
Réservation au : 05 46 91 48 92 

 Samedi 12 et dimanche 13 octobre : Découverte 
des champignons.  

9h00 – 12h00 cueillette dans les bois  
12h00 -13h00 identification des espèces par les 
mycologues d’Echillais Mycologie. 
 Sur réservation (Tarif 5,00 €/personne) 
14h00 – 17h00 exposition, diaporama, film, conseils 
(Gratuit) 

 Mercredi 23 octobre : Secourir les oiseaux. 
Quels bons gestes adopter en présence d’un oiseau 
blessé ? Comment le transporter vers un centre de soins ? 
Qui appeler ? Quels sont les centres de soins ? 
Sur réservation (Tarif 5,00 €/personnes). 
 

APRES-MIDI TAROT 
Si vous souhaitez rejoindre ou obtenir des 
renseignements sur Le Tarot Club de Plassay, vous pouvez 
contacter Christian GILLARDEAU au :  
06 77 84 78 02 ou christian.gillardeau@wanadoo.fr 
Le Tarot Club de Plassay  est une association loi 1901 
ayant pour but de regrouper les joueurs de tarot quel que 
soit leur niveau et leur âge, dans une ambiance conviviale 
et un esprit ludique.  
Les joueurs se retrouvent à la salle des 
associations, place Jean Pouplier, tous les 
jeudis après-midi de 13h45 à 18h00. 
 

PLASSAY INFOS



MANIFESTATIONS 
 

L’Association Festive de Plassay 
vous propose 

 
 
 
 

Repas des aînés 
Le repas des aînés aura lieu le dimanche 
24 novembre. 
 

Noël de la Commune 
Le spectacle et le goûter de Noël se 
dérouleront le dimanche 15 décembre à 
la salle des fêtes. 
 

Nous vous donnerons le détail de ces 
journées dans le prochain Plassay-infos. 
 

Infos pratiques 
 La déchetterie sera fermée le lundi 

14 octobre, 
 La mairie sera fermée le samedi 02 

novembre, 
 

 France Services vous propose 
plusieurs rendez-vous. N’hésitez pas à 
vous renseigner :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 


